
План мероприятий  

по пропаганде здорового питания в МОАУ «СОШ № 2» в 2020 – 2021 

учебном году 

 

Основные мероприятия Срок Исполнители Ожидаемые 

результаты 

Организационно-аналитическая работа, информационное обеспечение 

1. Организационные 

совещания 

Сентябрь 

Декабрь 

Зам. директора по 

ВР 

Доведение до 100% 

охвата 

обучающихся 1 – 11 

классов горячим 

питанием 

2. Совещание классных 

руководителей по организации 

горячего питания 

1 раз в 

четверть 

Зам. директора по 

ВР 

Проведение 

мониторинга 

питания 

3. Совещание при директоре 

по вопросам организации и 

развития школьного питания 

1 раз в 

четверть  

Директор школы Контроль 

организации 

питания 

4. Заседание общешкольного 

родительского комитета по 

организации питания с 

приглашением классных 

руководителей 1 – 11 классов 

по вопросам: 

- охват учащихся горячим 

питанием; 

соблюдение санитарно-

гигиенических требований; 

- профилактика инфекционных 

заболеваний; 

- мониторинг организации 

горячего питания. 

Декабрь Зам. директора по 

ВР 

Председатель 

общешкольного 

родительского 

комитета 

Повышение охвата 

организованным 

горячим питанием 

5. Организация работы 

родительской комиссии по 

контролю за организацией и 

качеством питания 

В течение 

года 

Мобильная группа 

родительского 

конртоля 

Протоколы 

результатов 

проверок 

Методическое обеспечение 

1. Организация консультаций 

для классных руководителей 1 

– 4, 5 – 9, 10 – 11 классов: 

 - культура поведения 

обучающихся во время приема 

пищи; 

- соблюдение санитарно-

гигиенических требований; 

- организация горячего 

питания – залог сохранения 

здоровья 

В течение 

года 

Зам. директора по 

ВР 

Выпуск 

информационных 

бюллетеней и 

методических 

рекомендаций, 

повышение 

информационной 

просвещенности 

обучающихся, 

педагогов и 

родителей 

2. Обобщение и 

распространение 

В течение 

года 

Администрация 

МОАУ «СОШ № 

Оформление 

информационной 



положительного опыта по 

вопросам организации и 

развития школьного питания, 

внедрению новых форм 

обслуживания обучающихся 

2» странички на сайте 

школы 

3. Совершенстование 

нормативно-правовой базы, 

методической и 

технологической 

документации по организации 

школьного питания 

В течение 

года 

Администрация 

МОАУ «СОШ № 

2» 

Пакет документов, 

соответствующих 

санитарному 

законодательству и 

законодательству 

по защите прав 

потребителей 

Работа по воспитанию культуры питания среди обучающихся 

1. Проведение классных часов 

по темам программы «Разговор 

о правильном питании» 

В течение 

года 

Классные 

руководители 

Методические 

разработки 

классных часов, 

повышение 

информационной 

просвещенности 

обучающихся и 

родителей 

2. Конкурс газет среди 

обучающихся 5 – 6 классов «О 

вкусной и здоровой пище» 

Февраль Учитель ИЗО, 

классные 

руководители 

Выставка газет 

3. Анкетирование 

обучающихся «Школьное 

питание» 

Сентябрь, 

декабрь, 

февраль, 

апрель 

Зам. директора по 

ВР 

Оценка культуры 

питания 

обучающихся 

Работа с родителями по вопросам организации школьного питания 

1. Проведение классных 

родительских собраний по 

темам: 

- «Совместная работа семьи и 

школы по формированию 

здорового образа жизни дома. 

Питание обучающихся»; 

- «Профилактика желудочно-

кишечных заболеваний и 

инфекционных, простудных 

заболеваний» 

Сентябрь, 

декабрь, март 

Классные 

руководители 

Повышение 

информационной 

просвещенности 

родителей 

2. Индивидуальные 

консультации соцпедагога 

«Здоровое питание», «Личная 

гигиена ребенка» 

По запросам 

родителей, 

классных 

руководителей 

Социальный 

педагог 

Повышение 

информационной 

просвещенности 

родителей 

 


