
Муниципальное общеобразовательное автономное учреждение
 «Средняя общеобразовательная школа №2»

муниципального образования  Ясненский городской 
округ 

РАССМОТРЕНО
Руководитель школьного 
методического объединения 
учителей истории и 
обществознания
Алантьева Е.В.
протокол № 1 от 29. 08.2023 г.

СОГЛАСОВАНО
Заместитель директора по УВР
Юсупова А.У.

УТВЕРЖДЕНО
Приказом директора МОАУ 
«СОШ №2» №235 
от «29» августа 2023г.

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
 учебного курса «Основы финансовой грамотности»

для обучающихся 5 классов.

г. Ясный 2023 г.



Пояснительная записка
Рабочая программа учебного курса «Основы финансовой грамотности» на уровне

основного общего образования составлена на основе требований к результатам освоения
основной образовательной программы основного общего образования, представленных в
Федеральном  государственном  образовательном  стандарте  основного  общего
образования,  Примерной  программы  воспитания,  а  также  с  учётом  методических
рекомендаций Центрального банка Российской Федерации по разработке и организации
программ  по  основам  финансовой  грамотности  и  Единой  рамки  компетенций  по
финансовой грамотности, одобренной межведомственной координационной комиссией по
реализации Стратегии повышения финансовой грамотности в Российской Федерации на
2017—2023 гг. 

ЦЕЛИ  ИЗУЧЕНИЯ  УЧЕБНОГО  КУРСА  «Основы  финансовой
грамотности»

Изучение основ финансовой грамотности предполагает освоение знаний, умений,
установок  и  моделей  поведения,  необходимых  для  принятия  разумных  финансовых
решений. Обучающиеся познакомятся с базовыми правилами грамотного использования
денежных  средств,  научатся  выявлять  и  анализировать  финансовую  информацию,
оценивать  финансовые  проблемы,  обосновывать  финансовые  решения  и  оценивать
финансовые риски.  Занятия по программе способствуют выработке умений и навыков,
необходимых  при  рассмотрении  финансовых  вопросов,  не  имеющих  однозначно
правильных  решений,  требующих  анализа  альтернатив  и  возможных  последствий
сделанного  выбора с  учетом  возможностей  и  предпочтений  конкретного  человека  или
семьи. 

Финансовая  грамотность,  как  часть  культуры  общества  и  личности  включает
ценности,  связанные  с  совокупностью  традиций,  норм,  правил,  алгоритмов,  лучших
практик  рационального  финансового  поведения,  навыков  и  умений  ответственного
потребления,  эффективного  использования  денег  и  обеспечения  финансовой
безопасности,  знаний  в  области  финансовых  отношений,  о  национальной  финансовой
системе, действующих финансовых институтах, финансах и финансовом планировании,
финансовых  инструментах,  услугах  и  их  роли  в  жизни  человека  и  общества,  правах,
ответственности  и  обязанности  потребителей  финансовых  услуг  и   финансовых
посредников. В программе делается акцент на последовательное освоение обучающимися
элементов финансовой компетентности. 

Место курса «Основы финансовой грамотности» в учебном плане
Программа  направлена  на  реализацию  стратегических  целевых  ориентиров  в

области  повышения  финансовой  грамотности  на  уровне  основного  общего
образования.«Основы финансовой грамотности» является учебным курсом, реализующим
интересы обучающихся 5-х классов в сфере экономики семьи.   Программа рассчитана  на
1 час в неделю,   составлена на 34 часа   для учащихся 5 классов в период с 2023 – 2024
учебный год.

Содержание учебного курса «Основы финансовой грамотности»



Финансовая грамотность
Понятие  «финансы»,  «финансовая  грамотность».  Почему  важно  развивать  свою
финансовую грамотность. Что включает в себя финансовая грамотность. От чего зависит
благосостояние  семьи.  Осознание  необходимости  развития  собственной  финансовой
грамотности для участия в повседневном принятии финансовых решений в своей семье.
Деньги
История  возникновения  денег.  Чем пользовались  люди в  древности  вместо  денег.  Что
такое «деньги». Виды денег в соответствии с историей их происхождения. Как выглядит
монета. Особенности бумажных денег. Функции денег. Безналичные и наличные деньги.
Фальшивые деньги.
Доходы и расходы семьи
Что  такое  «доход  семьи».  Основные  источники  семейного  дохода.  Изучение  путей
увеличения  семейного  дохода.  Учимся  рассчитывать  доходы  семьи.Что  такое  «расход
семьи». Что включает в себя обязательные расходы, что такое непредвиденные расходы.
Коммунальные услуги  и  платежи.  Что  включает  в  себя  потребительская  корзина.  Как
можно  сократить  семейные  расходы.  Правила  рациональных  покупок.  Что  такое
семейный бюджет и как он формируется. Виды  семейного бюджета. Основные правила
экономии  семейного  бюджета.  Понимание  зависимости  благосостояния  семьи,
благополучия  семейного  бюджета  от  грамотности  принимаемых  в  семье  финансовых
решений.
Риски потери денег и имущества и как человек может от этого защититься 
Что  такое  «страхование»  и  как  оно  работает.  Для  чего  нужно  страховать  жильё,
имущество,  здоровье.  Виды страхования.  Чем отличается  добровольное страхование от
обязательного страхования. Участники страховых правоотношений. Понятие «страховой
случай».  Что  такое  ОМС.  Осознание  возможности  возникновения  особых  жизненных
ситуаций, которые могут привести к снижению личного благосостояния. Понимание роли
страхования и сбережений для решения финансовых проблем семьи в особых жизненных
ситуациях.
Человек и государство: как они взаимодействуют 
Что  такое  налог,  налогоплательщик,  физические  лица,  юридические  лица,  налоговая
инспекция, пеня. Виды налогов в РФ. Налоговая ставка. Что такое «социальное пособие»
и для чего оно выплачивается. Виды социальных пособий в РФ. От чего зависит размер
выплат по больничному листу. Как сегодня можно повлиять на размер пенсии в будущем.
Понимание сущности налогов, определение их роли в жизни. Осознание необходимости
их уплаты как важной составляющей благосостояния общества и государства. 

Планируемые результаты освоения программы учебного курса «Основы
финансовойграмотности» на уровне основного общего образования



Личностные результаты
Гражданское воспитание:
готовность  к  выполнению  обязанностей  гражданина  и  реализации  его  прав,  уважение
прав, свобод и законных интересов других людей; 

активное  участие  в  жизни  семьи,  образовательной  организации,  местного
сообщества, родного края, страны; 

неприятие любых форм экстремизма, дискриминации; понимание роли различных
социальных институтов в жизни человека; 

представление  об  основных  правах,  свободах  и  обязанностях  гражданина,
социальных  нормах  и  правилах  межличностных  отношений  в  поликультурном  и
многоконфессиональном обществе; 

представление о способах противодействия коррупции; 
готовность  к  разнообразной  созидательной  деятельности,  стремление  к

взаимопониманию и взаимопомощи; активное участие в школьном самоуправлении; 
готовность к участию в гуманитарной деятельности (волонтёрство, помощь людям,

нуждающимся в ней). 
Патриотическое воспитание:

осознание  российской  гражданской  идентичности  в  поликультурном  и
многоконфессиональном обществе; 

проявление интереса  к  познанию родного языка,  истории,  культуры Российской
Федерации,  своего края,  народов России;  ценностное отношение  к  достижениям своей
Родины — России, к науке, искусству, спорту, технологиям, боевым подвигам и трудовым
достижениям народа; 

уважение к символам России, государственным праздникам; 
историческому, природному наследию и памятникам, традициям разных народов,

проживающих в родной стране. 
Духовно-нравственное воспитание:

ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора; 
готовность  оценивать  своё поведение и  поступки,  поведение  и поступки других

людей  с  позиции  нравственных  и  правовых  норм  с  учётом  осознания  последствий
поступков; 

активное неприятие асоциальных поступков; свобода и ответственность личности в
условиях индивидуального и общественного пространства. 
Эстетическое воспитание: 

восприимчивость  к  разным  видам  искусства,  традициям  и  творчеству  своего  и
других народов, понимание эмоционального воздействия искусства; 

осознание  важности  художественной  культуры  как  средства  коммуникации  и
самовыражения; понимание ценности отечественного и мирового искусства, этнических
культурных традиций и народного творчества;  стремление к самовыражению в разных
видах искусства. 
Физическое  воспитание,  формирование  культуры  здоровья  и  эмоционального
благополучия:

осознание  ценности  жизни;  ответственное  отношение  к  своему  здоровью  и
установка  на  здоровый  образ  жизни;  осознание  последствий  и  неприятие  вредных
привычек  (употребление  алкоголя,  наркотиков,  курение)  и  иных  форм  вреда  для
физического и психического здоровья; 



соблюдение правил безопасности,  в  том числе  навыки безопасного  поведения  в
интернетсреде; 

способность адаптироваться к стрессовым ситуациям и меняющимся социальным,
информационным и природным условиям, в том числе осмысляя собственный опыт и не
осуждая других; 

сформированность навыков рефлексии, признание своего права на ошибку и такого
же права другого человека. 
Трудовое воспитание:

установка  на  активное  участие  в  решении практических  задач  (в  рамках  семьи,
образовательной  организации,  города,  края)  технологической  и  социальной
направленности,  способность  инициировать,  планировать  и  самостоятельно  выполнять
такого рода деятельность; 

интерес  к  практическому  изучению  профессий  и  труда  различного  рода,  в  том
числе на основе применения изучаемого предметного знания; 

осознание  важности  обучения  на  протяжении  всей  жизни  для  успешной
профессиональной деятельности и развитие необходимых умений для этого; 

уважение к труду и результатам трудовой деятельности; 
осознанный  выбор  и  построение  индивидуальной  траектории  образования  и

жизненных планов с учётом личных и общественных интересов и потребностей. 
Экологическое воспитание:

ориентация  на  применение  знаний  из  социальных  и  естественных  наук  для
решения  задач  в  области  окружающей  среды,  планирования  поступков  и  оценка
возможных последствия своих действий для окружающей среды; 

повышение  уровня  экологической  культуры,  осознание  глобального  характера
экологических проблем и путей их решения; 

активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; 
осознание  своей  роли  как  гражданина  и  потребителя  в  условиях  взаимосвязи

природной, технологической и социальной сред; 
готовность к участию в практической деятельности экологической направленности.

Ценности научного познания:
ориентация  в  деятельности  на  современную систему  научных представлений об

основных  закономерностях  развития  человека,  природы  и  общества,  о  взаимосвязях
человека с природной и социальной средой; 

овладение языковой и читательской культурой как средством познания мира; 
овладение основными навыками исследовательской деятельности; 
установка  на  осмысление  опыта,  наблюдений,  поступков  и  стремление

совершенствовать пути достижения индивидуального и коллективного благополучия. 
Личностные  результаты,  обеспечивающие  адаптацию  обучающегося  к
изменяющимся условиям социальной и природной среды:

освоение  обучающимися  социального  опыта,  основных  социальных  ролей,
соответствующих  ведущей  деятельности  возраста,  норм  и  правил  общественного
поведения, форм социальной жизни в группах и сообществах,  включая семью, группы,
сформированные  по  профессиональной  деятельности,  а  также  в  рамках  социального
взаимодействия с людьми из другой культурной среды; 

способность  обучающихся  взаимодействовать  в  условиях  неопределённости,
открытость опыту и знаниям других; 



способность  действовать  в  условиях  неопределённости,  открытость  опыту  и
знаниям  других,  повышать  уровень  своей  компетентности  через  практическую
деятельность, в том числе умение учиться у других людей; 

осознавать  в  совместной деятельности  новые знания,  навыки и  компетенции из
опыта других; 

навык выявления и связывания образов, способность формирования новых знаний,
в том числе способность формулировать идеи, понятия, гипотезы об объектах и явлениях,
в  том  числе  ранее  неизвестных,  осознавать  дефицит  собственных  знаний  и
компетентностей, планировать своё развитие; 

умение  распознавать  конкретные  примеры  понятия  по  характерным  признакам,
выполнять операции в соответствии с определением и простейшими свойствами понятия,
конкретизировать понятие примерами, использовать понятие и его свойства при решении
задач  (далее  —  оперировать  понятиями),  а  также  оперировать  терминами  и
представлениями в области концепции устойчивого развития; 

умение анализировать и выявлять взаимосвязи природы, общества и экономики;
умение оценивать свои действия с учётом влияния на окружающую среду, достижений
целей  и  преодоления  вызовов,  возможных  глобальных  последствий;  способность
обучающихся осознавать стрессовую ситуацию, оценивать происходящие изменения и их
последствия; 

воспринимать стрессовую ситуацию как вызов, требующий контрмер;  оценивать
ситуацию стресса, корректировать принимаемые решения и действия; 

формулировать  и  оценивать  риски  и  последствия,  формировать  опыт,  уметь
находить позитивное в произошедшей ситуации; 

быть готовым действовать в отсутствие гарантий успеха.

Метапредметные результаты
Познавательные:
-  использование  различных  способов  поиска,  сбора,  обработки,  анализа,

организации, передачи и интерпретации простой финансовой информации, содержащейся
на  специализированных  интернет-сайтах,  в  газетах  и  журналах,  на  основе  проведения
простых опросов и интервью;

- умение представлять результаты анализа простой финансовой и статистической
информации  в  зависимости  от  поставленных  задач  в  виде  таблицы,  схемы,  графика,
диаграммы, в том числе диаграммы связей;

- выполнение логических действий сравнения преимуществ и недостатков разных
видов  денег,  доходов  и  расходов,  анализ  информации  о  средней  заработной  плате  в
регионе проживания, об основных статьях расходов россиян, о ценах на товары и услуги,
об уровне безработицы, о социальных выплатах;

- установление причинно-следственных связей между уплатой налогов и созданием
общественных  благ  обществом,  между  финансовым  поведением  человека  и  его
благосостоянием;

-  построение  рассуждений-обоснований  (от  исходных  посылок  к  суждению  и
умозаключению);

-  умение  производить  расчёты  на  условных  примерах,  в  том  числе  с
использованием интернет-калькуляторов, рассчитывать доходы и расходы семьи;



-  владение  базовыми предметными  и  межпредметными  понятиями  (финансовая
грамотность,  финансовое  поведение,  статистические  данные,  простая  финансовая
информация,  учебный  проект  в  области  экономики  семьи,  учебное  исследование
экономических отношений в семье и обществе).

Регулятивные:
-  анализ достигнутых и планирование будущих образовательных результатов по

финансовой  грамотности,  постановка  цели  деятельности  на  основе  определённой
проблемы  экономики  семьи,  экономических  отношений  в  семье  и  обществе  и
существующих возможностей;

-  самостоятельное  планирование  действий  по  изучению  экономики  семьи,
экономических отношений в семье и обществе;

- проявление познавательной и творческой инициативы в применении полученных
знаний и умений для решения элементарных вопросов в области экономики семьи;

-  контроль  и  самоконтроль,  оценка,  взаимооценка  и  самооценка  выполнения
действий по изучению экономики семьи, экономических отношений в семье и обществе, а
также их результатов на основе выработанных критериев;

-  применение  приёмов  саморегуляции  для  достижения  эффектов  успокоения,
восстановления и активизации.

Коммуникативные:
-  умение  осуществлять  учебное  сотрудничество  и  совместную  деятельность  с

учителем  и  сверстниками  при  подготовке  учебных  проектов,  решении  кейсов  по
элементарным  вопросам  экономики  семьи,  проведении  исследований  экономических
отношений в семье и обществе;

- работая индивидуально и в группе, договариваться о распределении функций и
позиций в совместной деятельности, находить общее решение и разрешать конфликты на
основе согласования позиций и учёта интересов сторон;

- умение формулировать, аргументировать и отстаивать своё мнение;
-  умение  осознанно  использовать  речевые  средства  в  соответствии  с  задачей

коммуникации (обоснование, объяснение, сравнение, описание), создавать и представлять
результаты учебных проектов в области экономики семьи, исследований экономических
отношений в семье и обществе, формировать портфолио по финансовой грамотности.

Предметные результаты изучения курса «Основы финансовой грамотности»:
- владение базовыми предметными понятиями: потребность, обмен, блага, деньги,

товар,  услуга,  семейный  бюджет,  особая  жизненная  ситуация,  страхование,  налоги,
социальное пособие, банк, виды вкладов, инвестиционный фонд, доходность, сбережения,
бизнес, валюта, валютный курс;

- понимание основных принципов экономической жизни общества: представление
о  роли  денег  в  семье  и  обществе,  о  причинах  и  последствиях  изменения  доходов  и
расходов семьи, о роли государства в экономике семьи;

-  использование  приёмов  работы  с  простой  финансовой  и  статистической
информацией, её осмысление, проведение простых финансовых расчётов;

-  применение  навыков  и  умений  решения  типичных  задач  в  области  семейной
экономики:  знание  источников  доходов  и  направлений  расходов  семьи  и  умение
составлять простой семейный бюджет,  знание направлений инвестирования и способов
сравнения результатов на простых примерах;



- умение делать выводы и давать обоснованные оценки экономических ситуаций на
простых примерах;

- определение элементарных проблем в области семейных финансов и нахождение
путей их решения;

- расширение кругозора в области экономической жизни общества и активизация
познавательного интереса к изучению общественных дисциплин.

Тематическое планирование учебного курса «Основы финансовой грамотности»  с
указанием количества часов, отводимых на освоение каждого раздела

5 класс (34часа)

№ Раздел Количество
часов

1 Введение в учебный курс «Основы 
финансовой грамотности»

3

2 Стартовая диагностика 1
3 Деньги 4
4 Доходы и расходы семьи 7
5 Контрольная работа 1
6 Риски потери денег и имущества и как 

человек может от этого защититься
9

7 Человек и государство: как они 
взаимодействуют

8

8 Промежуточная аттестация 1

Поурочное планирование учебного курса 
«Основы финансовой грамотности»для  5 класса 

№ Название раздела Тема урока Кол-во Дата



п/п
часов

изучения

1
Введение в

учебный курс
«Основы

финансовой
грамотности»

(3ч.)

Почему важно развивать свою 
финансовую грамотность

1 04.09.2023

2 От чего зависит благосостояние семьи 1 11.09.2023

3
Учимся оценивать финансовое 
благосостояние семьи

1 18.09.2023

4 Стартовая диагностика 1 25.09.2023 

5

Деньги (4ч.)

Деньги: что это такое  1 02.10.2023

6 История возникновения денег 1 09.10.2023

7 Виды денег 1 16.10.2023

8 Функции денег 1 23.10.2023

9

Доходы и
расходы семьи

(7ч.)

Из чего складывается доход семьи  1 06.11.2023

10 Учимся считать семейный доход  1 13.11.2023

11 Как появляются расходы семьи  1 20.11.2023

12 Учимся считать семейные расходы  1 27.11.2023

13 Исследуем расходы семьи  1 04.12.2023

14 Как сформировать семейный бюджет  1 11.12.2023

15
Обобщение результатов изучения раздела
«Доход и расход семьи»

 1 18.12.2023

16 Контрольная работа по двум разделам 1 08.01.2024

17
Риски потери

денег и
имущества и как
человек может от
этого защититься

(9ч.)

Почему возникают риски потери денег и 
имущества и как от этого защититься

1 
15.01.2024

18
Что такое страхование и для чего оно 
необходимо

1 22.01.2024

19 Участники страховых правоотношений  1 29.01.2024

20 Виды страхования 1 05.02.2024

21 Что и как можно страховать  1 12.02.2024

22
Исследуем, что застраховано в семье и 
сколько это стоит

 1 19.02.2024

23
Как определить надежность страховой 
компании

 1 26.02.2024

24 Как работает страховая компания  1 04.03.2024

25
Обобщение результатов изучение раздела
«Риски потери денег и имущества и как 
человек может от этого защититься»

 1 
 
11.03.2024

26
Могут ли люди быть финансово 
независимым от государства

1
 
18.03.2024

27 Что такое налоги 1 01.04.2024



Человек и
государство: как

они
взаимодействуют

(8ч.)

28 Виды налогов 1 08.04.2024

29 Ответственность налогоплательщика 1 15.04.2024

30 Социальное пособие 1 22.04.2024

31 Виды социальных пособий 1 29.04.2024

32
Обобщение результатов изучение раздела
«Человек и государство: как они 
взаимодействуют»

1
 
06.05.2024

33
Подведение итогов по всему учебному 
курсу «Основы финансовой 
грамотности»

1
 
13.05.2024

34 Промежуточная аттестация 1 20.05.2024

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 
ПРОГРАММЕ

 34 

Основная литература



 1. Азимов Л.Б., Журавская Е.В. Уроки экономики в школе: Активные форм 
преподавания.   М.: Аспект Пресс, 2021. 

2. Антипова М.В. Метод кейсов: методическое пособие. Мариинско-Посадский филиал 
ФГБУ ВПО «МарГТУ», 2021. 

3. Баршай Ю.С. Валюты мира: иллюстрированный атлас для школьников. СПб.: Нева; М.: 
ОЛМА-ПРЕСС, 2020. 319 с. 

4. Бебнева Н.А. Изучение курса «Экономика для всех»: книга для учителя. Воронеж: Изд-
во ВГПУ, 2015. 178 с. 

5. Белорукова Е.М., Жаркова Е.Н., Калашникова Н.Г. Использование инновационных 
образовательных технологий для формирования компетентностных образовательных 
результатов школьников: методические рекомендации для учителя к программе 
«Экономика». Барнаул: Азбука, 2016. 94 с. 

6. Бойко М. Азы экономики. М.: Издатель «Книга по требованию», 2018. 470 с. Режим 
доступа: http://azy-economiki.ru.

7. Вигдорчик Е.А., Липсиц И.В., Корлюгова Ю.Н. Финансовая грамотность: материалы 
для родителей. 5—7 кл. общеобр. орг. М.: ВИТА-ПРЕСС, 2016. (Дополнительное 
образование: Сер. «Учимся разумному финансовому поведению».) .

8. Вигдорчик Е.А., Липсиц И.В., Корлюгова Ю.Н. Финансовая грамотность: методические
рекомендации для учителя. 5—7 кл. общеобр. орг. М.: ВИТАПРЕСС, 2016. 
(Дополнительное образование: Сер. «Учимся разумному финансовому поведению».) .

9. Вигдорчик Е.А., Липсиц И.В., Корлюгова Ю.Н., Половникова А.В. Финансовая 
грамотность: учебная программа. 5—7 кл. общеобр. орг. М.: ВИТАПРЕСС, 2016. 
(Дополнительное образование: Сер.«Учимся разумному финансовому поведению».).

Интернет-источники



1. https://www.rbc.ru — информационное агентство «РосБизнесКонсалтинг». 

2. https://ria.ru — информационное агентство «РИА Новости». 

3. www.7budget.ru — сайт журнала «Семейный бюджет». 

4. www.banki.ru — сайт «Финансовый информационный портал». 

5. www.bs-life.ru — портал «Деловая жизнь». 

6. www.casemethod.ru — сайт, посвященный методике ситуационного обучения с 
использованием кейсов. 

7. www.cbr.ru — Центральный банк Российской Федерации.

 8. www.finagram.com — портал финансовой грамотности. 

9. www.fin-site.ru — портал «Финансы и бизнес для начинающих предпринимателей». 

10. www.fmc.hse.ru — Федеральный методический центр по финансовой грамотности 
системы общего и среднего профессионального образования. 

11. www.gks.ru — Федеральная служба государственной статистики. 

12. www.kcbux.ru — портал «Краткий справочник бухгалтера». 

13. www.kolesovgb.ru — сайт «Школа жизни. Пенсионное и финансовое планирование 
жизни». 

14. www.koshelek.org — портал «Семейный бюджет». 

15. www.muzey-factov.ru — сайт «Интересные факты обо всѐ на свете. Музей фактов».   


